
2 апреля - Всемирный День распространения информации 

 о проблеме аутизма! 

Консультация для родителей по теме: «Детский аутизм». 
 

Детский аутизм – это отклонение в психологическом развитии ребенка, главным проявлением 
которого является нарушение общения ребенка с окружающим миром. Причины 

возникновения аутизма в настоящее время до конца не исследованы. Большинство авторов 

относят к ним нарушение внутриутробного развития и истощающее болезни раннего детства. 
Ранний аутизм у детей 

Раннему аутизму присущи следующие характерные признаки и симптомы: 

 Ребенок не отзывается на собственное имя. 

 Малыш любит играть в одиночестве. 

 При общении с другими детьми или людьми ребенок-аутист не смотрит в глаза собеседнику. 

 У детей-аутистов отсутствует чувства опасности. 

 У детей, страдающих этим заболеванием отмечается необычная привязанность к предметам. 

 Дети с аутизмом избегают тесного контакта, объятий. 

 В поведении детей с аутизмом может присутствовать неуместный смех. 

 Отмечается сниженная чувствительность к боли. 

Детский аутизм 

Для этого вида заболевания можно отметить следующие признаки: 

 Ребенок замкнут и не желает принимать участие в разговорах. 

 У него возникает желание заниматься только чем-то одним, определенным занятием, исключаю 

другие виды деятельности. 

 В речи наблюдается повтор одних и тех же слов, звуков. 

 Отмечается тяжелая адаптация ко всему новому. 

 Отмечается слабое усвоение нового материала, отсутствует способность запоминать материал. 

 Возникает причудливое поведение, например, он подолгу кружится, хлопает в ладоши и прочее. 

 У ребенка практически отсутствует какая-либо реакция на родителей, педагогов, воспитателей. 

Важно! 

 Не повышайте на больных детей голос, ведь у них очень чувствительный слух.  

  Старайтесь выбирать творческие и интересные задания. 

  При отсутствии желания разговаривать у ребенка, запаситесь картинками, с помощью которых он 

сможет выражать свои желания.  

 Если малыш не реагирует на свое имя, нет надобности повторять его несколько раз, он все равно не 

поймет, что обращаются именно к нему. 

 Говорите простыми словами и фразами. Если задаёте вопрос, то не ожидайте немедленного ответа. 

 Участвуйте в занятиях, которые интересны ребёнку-аутисту. 

Следует помнить что: 

 Аутисты как и все люди способны любить, просто проявляют данное чувство не так как все. 

 Не стоит избегать контакта с такими детьми, болезнь не определяет человека. 

 Выставленный диагноз не приговор и не надо впадать в панику. Жизнь продолжается. 

 Ребенок, так же как и его сверстники может учиться, но с особым подходом. 

 При отсутствии видимых улучшений нельзя лишать малыша возможности радоваться жизни. Он 

может быть счастлив без исцеления. 

 Больные аутизмом тоже нуждаются в любви и поддержке. 

 

Главной задачей педагогов и родителей является развитие самостоятельности у детей с аутизмом и их 

последующая интеграция в жизнь общества. 
  

Подготовила педагог-психолог: Осипова Л.В. 
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